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In particolare due nuove sorgenti di RF sono state 
progressivamente aggiunte all'ambiente nel corso degli 
ultimi 40 anni: 

•una tenuta contro la testa ed il corpo (cellulare) 

•…ed una rete, quasi ubiquitaria, di segnali provenienti dalle  
Stazioni Radio Base (SRB) per la telefonia cellulare.
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DALLA TECNOLOGIA 1G AL 5G

VOCE TESTO

INTERNET DOWNLOAD >> VELOCITA’ e IOT
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…LA DERIVA NORMATIVA ➔ UNA PROGRESSIVA 
EROSIONE DEL PRINCIPIO DI PRECAUZIONE!

•6 V/m x 6 min.

•6 V/m x 24 ore

•15 V/m x 24 ore
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LEGGE n. 221, 17 dicembre 2012 
(Legge “Monti”)

LEGGE n. 214, 30 dicembre 2023

…IGNORANDO I PARERI TECNICI CONTRARI…



ESMOG: indoor + outdoor
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Sviluppi futuri…

• INDOOR: IoT = INTERNET DELLE COSE ➔ fino a 
1.000.000 devices/km2 

➔1 device/m2

•OUTDOOR: fino a 800 microcelle/kmq2 
➔ range 20-

150 m, mercato satellitare ➔ + 12%/anno (2030)

• INSIDE: IoB = INTERNET DEI CORPI
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FALSI MITI DA SFATARE (1):
• «…Senza pregiudizio per la salute pubblica…il valore di attenzione…in via 

cautelativa è fissato ad un valore di 15 V/m...» (LEGGE n. 214, 30 dicembre 2023)

… nonostante atteggiamenti rassicuranti qualche dubbio, in 
tempi non sospetti, anche l’ISS lo sollevò…

https://olympus.uniurb.it/images/stories/appr/2019/isisan19_11.pdf

https://olympus.uniurb.it/images/stories/appr/2019/isisan19_11.pdf
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Valori di picco ➔ X 10

Valore medio



FALSI MITI DA SFATARE (2): 
Celle più piccole ➔ minore esposizione

• Le microcelle (studio ARPAL 2019)
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Celle più piccole ? minore esposizione

Celle più piccole = minore emissione

«ESPOSIZIONE DELLA POPOLAZIONE AL 
CAMPO ELETTRICO PRODOTTO DALLE STAZIONI 
RADIO BASE: RISULTATI PER I COMUNI 
CAPOLUOGO DEL VENETO» (ARPAV - 2020)

Bersani G. F. (2023)
https://www.isdenews.it/esposizioni-
urbane-derivanti-da-stazioni-radio-
base-per-telefonia-cellulare/

P < 0,6%
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FALSI MITI DA 
SFATARE (3): 
il cellulare usa solo HF (RF)

IL CELLULARE 

EMETTE ANCHE IN 

BASSA FREQUENZA!

•ELF ➔ possibilmente 
cancerogene per l’uomo 
(IARC – 2002)



LA MODULAZIONE:
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Un'onda portante ad alta frequenza (HF) "pulsa" 

periodicamente con frequenze anche molto basse (ELF).

Più precisamente l'onda portante è "modulata", cioè 

organizzata in "treni" (serie) di impulsi ELF più 

penetranti.

FREQUENZE
EEG

0,3 – 120 Hz
FREQUENZE

EMG
10 – 500 Hz
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IL CELLULARE EMETTE ANCHE IN BASSA FREQUENZA!
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CAMPI MAGNETCI ANALOGHI 

A QUELLI  MISURABILI 

SOTTO UN ELETTRODOTTO



SPESSORE DI PENETRAZIONE
«Effetto pelle»

per concessione 
Istituto Superiore di 
Sanità

FALSI MITI DA SFATARE (4): HF HANNO UN  

PICCOLO SPESSORE DI PENETRAZIONE ➔ Un’altra rassicurazione…
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La pelle umana come array di antenne elicoidali nel range di onde millimetriche e 
submillimetriche. 
Phys Rev Lett.  (2008) Feldman Y 1 , Puzenko A , Ben Ishai P , Caduff A , Agranat AJ

I dotti sudoripari nella pelle umana sono tubi a forma elicoidale, riempiti con una soluzione acquosa conduttiva. Uno studio 
di simulazione al computer di queste strutture nelle bande d'onda millimetriche e submillimetriche mostra che la pelle 
umana funziona come una matrice di antenne elicoidali incastonate nella pelle in grado di ricevere e trasmettere segnali (22 
– 43 GHz ca.).
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Sebbene il 5G abbia una penetrazione più superficiale rispetto al 4G o al 3G non significa sia 
meno pericoloso: il SAR, la potenza per unità di massa (W/Kg), può presentare valori più 
elevati all’interno del volume più piccolo in cui risultano confinate le nuove frequenze. Le 
onde millimetriche possono penetrare nella cute fino a circa 10 mm, una profondità tale da 
generare effetti non trascurabili sulle ghiandole sudoripare, sulle cellule cutanee, sulle 
terminazioni nervose e sul microcircolo, con potenziali effetti locali e sistemici. 

Human Electromagnetic Field Exposure in 5G at 28 GHz, 
Seungmo Kim, Member, IEEE, and Imtiaz Nasim  - 2020
https://arxiv.org/pdf/2004.12474
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• L’iperelettrosensibilità: una sindrome in crescita – Studi sulla EHS (1985-2013)
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D. Belpomme, P. Irigaray, 
Electrohypersensitivity as a Newly 
Identified and Characterized 
Neurologic Pathological Disorder: 
How to Diagnose, Treat, and Prevent 
It, International Journal of Molecular 
Sciences (2020) 

P < 0,05%

FALSI MITI DA SFATARE (5): L’ELETTROSENSIBILITA’ = 

“Intolleranza Ambientale Idiopatica” (OMS)

Bersani G. F. (Congresso ISDE 2023)
L’IPERELETTROSENSIBILITA’: UNA 
FUTURA EMERGENZA SANITARIA – 
https://www.isdenews.it/liperelettr
osensibilita-una-reale-emergenza-
sanitaria/ 
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R = P x V x E
PRINCIPIO DI PRECAUZIONE = diminuire questi tre fattori!

COME CALCOLARE IL RISCHIO 
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https://bioinitiative.org/research-summaries

https://www.arpa.veneto.it/arpavinforma/indicatori-
ambientali/indicatori_ambientali/agenti-fisici/radiazioni-non-
ionizzanti

https://www.isdenews.it/liperelettrosensibilita-una-reale-
emergenza-sanitaria/ 
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Approsimazione per difetto:

•R (medio in Italia 2020) = 0,037 ➔ 2,2 milioni di persone
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In termini probabilistici possiamo considerare questo fattore come un indicatore 
della probabilità che una certa frazione della popolazione esposta a campi 
elettromagnetici derivanti da SRB risenta di effetti biofisici e contemporaneamente 
appartenga alla categoria degli EHS (N.B. non sono stati inserite sorgenti INDOOR, 
né sorgenti ELF).



Device digitali e rischio cancro: UNO STUDIO PREVISIONALE

• Paese di riferimento ➔ USA, nazione ad elevata penetrazione 
tecnologica  con una consistente massa di dati a disposizione 
(https://ourworldindata.org) per un’elaborazione statistica, 
quindi una buona base per prevedere futuri scenari sanitari

• Analisi temporale della percentuale – rispetto alla popolazione 
– dei decessi per cancro al cervello/SNC vs ore/giorno passate 
sui «media» digitali.

Bersani G. F.: CORRELAZIONE TRA ESPOSIZIONE ALLE RADIOFREQUENZE DEI MEDIA DIGITALI E DECESSI PER CANCRO 
AL CERVELLO/SNC NEGLI USA – https://www.isdenews.it/wp-content/uploads/2024/11/Presentazione-Congresso-
ISDE_20-ottobre-2024_Bersani.pdf (Congresso Nazionale ISDE 20 Ottobre 2024)
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+ 250 %
x 3,5

- 9 %
x 0,91

+ 1100 %
x 12

+ 133%
x 2,3 
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P < 0,05%

SR% ➔ Dato «grezzo» ➔ + 12%
Dato «raffinato» rispetto al fondo del 1980 ➔ +85%
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• «Ci sono i danni fisici ... E ci sono i danni psicologici 
... Ma a preoccupare di più è la progressiva 
perdita di facoltà mentali essenziali, le facoltà che 
per millenni hanno rappresentato quella che 
sommariamente chiamiamo intelligenza: la 
capacità di concentrazione, la memoria, lo spirito 
critico, l’adattabilità, la capacità dialettica... Sono 
gli effetti che l’uso, che nella maggior parte dei 
casi non può che degenerare in abuso, di 
smartphone e video-giochi produce sui più 
giovani…Dal ciclo delle audizioni svolte e dalle 
documentazioni acquisite, non sono emerse 
evidenze scientifiche sull’efficacia del digitale 
applicato all’insegnamento. Anzi, tutte le ricerche 
scientifiche internazionali citate dimostrano, 
numeri alla mano, il contrario. Detta in sintesi: più 
la scuola e lo studio si digitalizzano, più calano sia 
le competenze degli studenti sia i loro redditi 
futuri…detto in termini tecnici si riduce la 
neuroplasticità»

https://www.isdenews.it/usiamo-le-tecnologie-con-
intelligenza/ (Bersani – settembre 2025)
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• CAMBIARE LA NORMATIVA

• INSISTERE CON I COMUNI 

• scuole
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE

A fronte di un aumento 

dell’aspettativa di vita, 

contemporaneamente sta 

diminuendo l’aspettativa di 

vita sana e questo 

francamente è un 

paradosso che non ci 

possiamo permettere.
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