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Correlazione tra uso degli antibiotici e aumento delle 
resistenze

www.cdc.gov

Antibiotici

Germi resistenti



La diffusione dei germi resistenti

www.cdc.gov



Antimicrobial stewardship: definizione

Programma che promuove il buon uso della terapia 
antibiotica in termini di:

➢INDICAZIONE
➢MOLECOLA
➢VIA DI SOMMINISTRAZIONE
➢DOSAGGIO
➢DURATA DI TERAPIA

Dellit TH et al. IDSA 2007



Antimicrobial stewardship: l’equilibrio tra la scelta 
migliore per il paziente e quella per la collettività

Utilizzo
indiscriminato degli

antibiotici →

Selezione di 
resistenze
Tossicità

Interazioni
farmacologiche

Infezioni secondarie
(C.difficile)
Costi

Terapia
antibiotica

inappropriata
→ aumento della

mortalità

Richards GA. Clin Microbiol Infect. 2005;11(suppl):18-22.



Un approccio organizzativo multidisciplinare

Dellit TH et al. IDSA 2007

Infettivologo

Farmacologo 
Clinico

Microbiologo

Igienista/Epidemiologo

Infection
Control

Farmacista
Informatico

Personale 
amministrativo



Misure di stewardship in FVG

Stewardship

Linee guida 
regionali per 

la terapia 
delle infezioni

Bundles per 
la 

prevenzione 
delle ICA

Registro 
regionale 
resistenze 
microbiche

Monitoraggio 
consumo 
antibiotici

Lista 
microrganismi 
“sentinella”

Antibiotici a 
prescrizione 
controllata

Esperto 
aziendale 
di terapia 
antibiotica

Corsi di 
formazione 

per il 
personale

Formazione 
del paziente



Protocolli Regionali

Gestione del rischio clinico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direzione centrale salute, 

integrazione socio sanitaria, 

politiche sociali e famiglia   
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Linee Guida Regionali per la  

Gestione delle  

Polmoniti Batteriche 

Gestione del rischio clinico 
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Direzione centrale salute, 
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Linee Guida Regionali per la 

Gestione delle  

Infezioni delle Vie Urinarie 

www.regione.fvg.it

 Versione n. 0 

25 Gennaio 2016 

Gestione del rischio clinico 
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Edizione Gennaio 2016 

Linee Guida Regionali per la 

Gestione delle Infezioni della Cute e 

dei Tessuti Molli 

 

 

Gestione del rischio clinico 
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Linee Guida Regionali per la 

Gestione della Sepsi di origine 

sconosciuta associata alle pratiche 

assistenziali 

Direzione centrale salute, 

integrazione socio 

sanitaria, politiche sociali e 

famiglia 
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Gestione del rischio clinico

 

Direzione centrale salute, 

integrazione sociosanitaria, 

politiche sociali e famiglia 
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Indicazioni per la  

Gestione delle Infezioni da  

Acinetobacter baumannii 

Gruppi di Lavoro Multidisciplinari: 
Diagnosi, Microbiologia, Terapia, Misure di Infection Control



www.regione.fvg.it


