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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BALSAMO MARIA 

Indirizzo  VIA DELLE BETULLE 55 – 33010 PAGNACCO (UD) - ITALY 

Telefono  0432 573983 

Fax   

E-mail  m.balsamo@inail.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  17.03.1963 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01.01.2015 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.S. n° 3 e A.S.S. n° 4, Regione F.V.G. 

 
 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria; Attività Ambulatoriale Specialistica Territoriale 

• Tipo di impiego  Titolare Specialista Oculista a tempo indeterminato 

   

• Date (da – a)  Dal 01.01.2007 al 31.12.2014 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.S. n° 4, Regione F.V.G. 

 
 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria; Attività Ambulatoriale Specialistica Territoriale 

• Tipo di impiego  Titolare Specialista Oculista a tempo indeterminato 

 

• Date (da – a)  Dal  1992 al 2007 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL n 4 Medio Friuli, ASL n6 Pordenonese, ASL n5 Bassa Friulana,   
Regione F.V.G. 

 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria; Attività Ambulatoriale Specialistica Territoriale 

• Tipo di impiego  Specialista Oculista convenzionato, incarichi provvisori della durata di tre mesi, poi di sei mesi, 
poi annuale e infine triennali sempre rinnovati 

 

• Date (da – a)  Dal 1998 al 2003 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INAIL sede Provinciale di Pordenone 

 
 

• Tipo di azienda o settore  INAIL 

• Tipo di impiego  Incarico di Oculista medico RLP 

 

• Date (da – a)  Dal  2003 ad oggi 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di  INAIL sede Provinciale di Udine 
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lavoro  
 

• Tipo di azienda o settore  INAIL 

• Tipo di impiego  Incarico di Oculista medico RLP 

 

• Date (da – a)  Dal 1992 ad oggi 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studi privati di Feletto Umberto (UD) e Majano (UD) 

 
 

• Tipo di azienda o settore  Studi Oculistici privati 

• Tipo di impiego  Attività oculistica libero-professionale 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  07.11.1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina  e Chirurgia con voto 99/110 

 

   

• Date (da – a)  Giugno 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia - Oftalmologia 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Oftalmologia con voto 50/50 e Lode 

 

 

• Date (da – a)  Dal 1988 al 1992 

  Iscritta all’Ordine Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Foggia 

   

• Date (da – a)  Dal 1992 ad oggi 

  Iscritta all’Ordine Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Udine 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

 HO PARTECIPATO ALLA STESURA DELLE LINEE GUIDA PROVINCIALI PER L’APPROPRIATEZZA 

ALL’INTERVENTO DI CATARATTA IN COLLABORAZIONE CON GLI SPECIALISTI OCULISTI DELL’AZIENDA 

OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI UDINE E DEGLI SPECIALISTI CONVENZIONATI DELLE A.S.S. DELLA  

PROVINCIA DI UDINE. 

INCARICO DI REFERENTE AFT DEGLI SPECIALISTI AMBULATORIALI DELL’EX ASUIUD NEL PERIODO 2017-
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cultura e sport), a casa, ecc. 2018 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Dal 2000 presso l’INAIL si referta al PC con procedura “Cartella Clinica”; grazie a tale strumento 
ho potuto acquisire buona competenza in “informatica medica” 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 DURANTE L’ESPERIENZA LAVORATIVA PRESSO L’INAIL HO POTUTO ACQUISIRE COMPETENZE 

PROFESSIONALI IN TEMA DI MEDICINA LEGALE IN OFTALMOLOGIA 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  AGGIORNAMENTO TECNICO-SCIENTIFICO. 

 

Aggiornamento professionale ECM riferito agli ultimi 10 anni (dal 2005 in poi). 

Ha conseguito i seguenti crediti formativi con partecipazioni a diversi Corsi, Convegni, Congressi 
e FAD (formazione a distanza9: 

- 2005: 40 crediti formativi 

- 2006: 26 crediti formativi 

- 2007: 20 crediti formativi 

- 2008: 82 crediti formativi 

- 2009: 74 crediti formativi 

- 2010: 64 crediti formativi 

- 2011: 59 crediti formativi 

- 2012: 98,8 crediti formativi 

- 2013: 90,4 crediti formativi 

- 2014-2016: 285,9 crediti formativi 

- 2017-2019: 776,2 crediti formativi 

 

Ha presentato la seguente comunicazione: “Il ruolo dell’oculista nella valutazione dei postumi”; 
Udine, Convegno IEMO, 28 novembre 2014. 

Ha presentato come relatore, in qualità di referente AFT i seguenti due corsi: 

“Lo specialista ambulatoriale e la tecnologia informatica” Udine, 2017 

“Lo specialista ambulatoriale dalla clinica alla dirigenza” Udine, 2017 

Come relatore al CEFORMED 2019 ha presentato la seguente relazione: 

“Occhio al diabete” 

 

 
 

LUOGO E DATA 

 

FIRMA 
 

 Pagnacco, 08.01.2021 

 

MARIA BALSAMO _________________________ 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Data___08.01.2021___________________                            MARIA BALSAMO__________________ 
 


