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PREMESSA

In base alle richieste pervenute da parte degli iscritti e dall’analisi dei dati ricavati dalle schede di gradimento raccolte durante gli eventi effettuati nel
corso dell’anno sono stati definiti i temi del presente piano formativo.

Nella fattispecie il Comitato Scientifico, regolarmente riunitosi nel corso dell’anno, ha deciso di perseguire come obiettivi specifici dell’Ordine le seguenti
richieste:

- Proseguire gli incontri sulle tematiche relative alle Malattie Rare (primo Ordine in Italia a fare un percorso formativo su questo argomento)
approfondendo ulteriori aspetti non trattati nei precedenti incontri e suggeriti dai partecipanti,

- Continuare il percorso formativo dedicato alla correlazione tra inquinamento atmosferico e patologie respiratorie e patologie immunomediate,
approfondendo ulteriormente le tematiche con I’introduzione dell’alimentazione e dei corretti stili di vita, fondamentali nella prevenzione di
molteplici patologie;

- Prevedere almeno un Corso di formazione dedicato ai Medici Competenti attraverso cui contribuire all’acquisizione dei creditt ECM obbligatori
per il mantenimento della loro iscrizione nell’elenco Nazionale dei Medici Competenti (di cui all’articolo 38, comma 4, del decreto legislativo 9
aprile 2008 n. 81) pubblicato sul Sito del Ministero della Salute.

- Up to date periodici su certificazioni INPS/INAIL al fine di snellire le incombenze burocratiche che spesso vengono riscontrate.

La scelta di inserire nel Piano Formativo un limitato numero di eventi ¢ stata ponderata sulla base degli obblighi previsti dal Regolamento per il sistema
regionale di formazione continua e di educazione continua in medicina nel Friuli Venezia Giulia, che prevedono di portare a termine almeno il 50% degli
eventi programmati per il mantenimento della qualifica di Provider.

L’Ordine dei Medici attraverso le modalita previste di raccolta del fabbisogno formativo, di costante monitoraggio delle richieste pervenute attraverso le
schede di gradimento e di proposte pervenute dai vari attori del SSR che non hanno modo di inserirsi nei piani formativi delle proprie Aziende Sanitarie,
¢ pronto a valutare le richieste pervenute per costruire ed accreditare eventuali ulteriori progetti formativi extra Piano.

Il Presente Piano formativo ¢ stato approvato dal Consiglio Direttivo nella seduta del 25/01/2023 con Deliberazione n. 8.

Via A. Diaz n.30 — 33100 UDINE Tel. 0432/504122 - Fax 0432/506150
Cod. Fisc. 80002030304

E-mail: info@omceoudine.it



ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI
DELLA PROVINCIA DI UDINE

Ente di diritto Pubblico (D.L.C.P.S. 13/9/1946, n. 233

BOZZA PIANO FORMATIVO 2022

specializzazione e
di ciascuna attivita
ultraspecialistica,

ivi  incluse le
malattie rare e la
medicina di genere

L’azione vasodilatante dei diuretici, in
assenza di  conclusioni certe, €
verosimilmente legata all’ induzione di
un efflusso di calcio delle miocellule dei
vasi sanguigni che determina
vasodilatazione periferica in assenza di
modifiche del volume plasmatico.

La loro efficacia nel trattamento delle
sindromi edemigene sistemiche si esplica
attraverso I’inibizione del riassorbimento
del sodio (e, o meno, di uno dei suoi
anioni di accompagnamento) lungo uno
dei segmenti che compongono il nefrone
umano.

Titolo Luogo | Durata Scopo RGSPO‘:.Sf‘:‘b“e Professioni Obiettivi Razionale Tipo di
E data scientitico a cui si nazionali formazione
rivolge
Sala 3el lustrazione delle varie Medici 18 - Contenuti | I diuretici sono farmaci largamente RES
C classi di diuretici disponibili Prof. Chirurghi tecnico- impiegato ¥n.amb1.to cllmcf), in quanto la
onveg o e cliieo. masenes L. professionali loro somministrazione sortisce 2 effetti:
, . ni 18 marzo gi TR, G fﬁ(’; A Giulio (conoscenze e | 1) Riduzione della pressione
L’uso dei . 2023 fi di > i e Romano Tutte le competenze) arteriosa sistemica (effetto vasodilatatore
diuretici nella | Ordine i L0 discipline | specifici di | diretto)
pratica clinica dei MIPTY G possibili ciascuna 2) Rimozione di  eventuale
.. effetti collaterali professione, di | sovraccarico idrico dell’ organismo
Medici ciascuna (effetto netriuretico/acquaretico)

Via A. Diaz n.30 — 33100 UDINE Tel. 0432/504122 - Fax 0432/506150
Cod. Fisc. 80002030304

E-mail: info@omceoudine.it




ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI

DELLA PROVINCIA DI UDINE

Ente di diritto Pubblico (D.L.C.P.S. 13/9/1946, n. 233

Titolo Luogo | Durata Scopo Rsecsill‘r’lftlisg'gge Professioni Obiettivi Razionale Tipo di
E data a cui si nazionali formazione
rivolge
Sala 4 11 quinto incontro,ha lo scopo di Medici Contenuti tecnico- | Il quinto incontro,ha lo scopo di fornire al RES
LE MALATTIE Conf: fornire al medlc(_) di mpd_wma Prof. Chirurghi — professionali medlco di medicina generale, al pediatra
onier APRILE/ generale, al pediatra di libera L. (conoscenze e | di libera scelta ma anche ad altre figure
RARE IN enze MAGGIO scelta ma anche ad altre figure Maurizio competenze) che si interfacciano con il paziente, una
ENDOCRINOLOGIA . che si interfacciano con il Scarpa Tutte le specifici di | symptom check list utile per sospettare
: DAL SINTOMO Ordine paziente, una symptom check discipline ciascuna una malattia rara di origine metabolica,
ALLA DIAGNOSI dei list utile per sospgttare.qna p}’ofessione, di | un mi‘glior approc‘cio al'paziente con
.. malattia rara di  origine ciascuna malattia rara gia diagnosticata e fornire
Medici metabolica, un miglior specializzazione e | dei punti di riferimento diagnostico-
approccio al paziente con di ciascuna attivita | clinici ai quali rivolgersi in caso di
malattia rara gia diagnosticata e ultraspecialistica. necessita’
fornire dei punti di riferimento Malattie Rare (18)
diagnostico-clinici ai  quali
rivolgersi in caso di necessita’
Titolo Luogo | Durata Scopo Responsabile | Professioni |  Obiettivi Razionale Tipo di
a cut st nazionali formazione
rivolge
Le nuove Sala {Je tecnologi§ hqnno trasforg'lato Medici La U o b evidensiato ch RES
. . a  comunicazione  medico- Dr. Vito Chirurehi/O | comunicazione na recente ricerca ha evidenziato che
dinamiche Confer 5 paziente diminuendo il contatto Cortese dontogiatri efficace interna, | i medici comunicano con i loro
comunicative alla enze ORE ﬁ§1cg, di _presenza,  ma esterna, con | pazienti prmc1pa]men.te via e-mail per
. . . migliorando il  servizio e . L i1 46%, whatsapp per il 44% e SMS per
luce dei nuovi Ordine soprattutto P’informazione, paziente. ] ,2; il 40%, senza dimenticare le
. : v ibile. E’ privacy & i licazioni, che vengono utilizzate
strumenti dei rendendola piu reperibile. E app s g
. . .. proprio cosi? Lo scopo di questo consenso dal 73% dei medici. Questo nuovo
tecnOlOglCl Medici evento & quello di analizzare le informato (7) modo di comunicare ha radicalmente
(TITOLO criticita dei partecipanti e trovare cambiato il rapporto tra medico e
nuovi canali di comunicazione paziente.
PROVVISORIO) orientati alla diminuzione dei
conflitti e all’analisi delle
aspettative
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Titolo Luogo | Durata Scopo Rsecsill‘r’lftlisg'gge Professioni Obiettivi Razionale Tipo di
a cut st nazionali formazione
rivolge
“Noi siamo anche cio che mangiamo™: RES
Sala 4 ore | Fornire al MMG e PLS in Medico Sicurezza e da_guest_a celebre ?’ai? ¢ possibile |
- . primis, gli strumenti per far | Dy Mario Chirureo e | igiene EUEEARTE GO MRS @
Allm‘?ntfl?w_ne_e Conveg Maggio comprendere efficacemente ai e Orlani of:i{atra alimentari, Tlumﬁone la IPIETD nmeﬁ?li it
corretti stili di vita: ; age ropri pazienti 1’importanza nutrizione  efo | LLPAtO SU_ SOVTAPPES0, Su ODESTA,
. ni /giugno P o . ma anche sull’insorgenza del diabete.
oltre le comuni Ortdine che riveste uno stile di vita patologie Riduzione della vita sedentaria,
buone prassi . corretto nella prevenzione di correlate (23) abitudini alimentari corrette e
dei molte patologie. Al di 1a delle movimento possono ridurre
Medici buone regole che tutti sovrappeso ed obesita, e quindi anche
CONOSCono ma Spesso malattie cardiovascolari, dell’apparato
ignorano. locomotore e del metabolismo
Titolo Luogo | Durata Scopo Responsablle | Professioni | Obiettivi Razionale Tipo di
scientirico S & o . 3
a cut st nazionali formazione
rivolge
L’appropriatezza ¢ una tematica RES
Sal 4 ore Con questo incontro si Medico 2 - Linee guida - | di rilievo, in particolare in un
o-C . el desidera affrontare il tema : rotocolli - | periodo in cui ¢’¢ una limitazione
Medicina di Dr. Chirurgoe | P .
. Conveg sotto numerosi punti di vista (i Odltiektim procedure; delle risorse economiche ed
laboratorio: ni per capire le possibili Celotto umane disponibili.
approccio razionale Ordine conseguenze  cliniche e
per un utilizzo piu dei medico legali di una maggiore
. €1 appropriatezza e permettere il
) LB Medici confronto di figure coinvolte

con maggiore prevalenza nelle
richieste di  esami  di
laboratorio per discutere le
reciproche difficolta.
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Titolo Luogo | Durata Scopo Rsecsill‘r’lftlisg'gge Professioni Obiettivi Razionale Tipo di
2 &l nazionali formazione
rivolge
Questo corso affronta gli aspetti RES
Sala 4 ore | L’auspicio é cheil corso possa Medico Normativa in iner;anti alla certificazione medica
Up to dat essere uno strumento di Dr. Chirurgo e materia sanitaria: i | Y1 egsse;e di Sltltl_JPOﬂtQ Pe;qua“to
y -0 ? ? Sl} Convegn ottobre | Supporto per tutti i medici | yyxxwyy | Odontoiatra | Principi etici ecivili ir;l%/l;as:oiog ilrzil:ﬁcil r?;?llocrlocdieversi
certificazioni i Ordine nella loro attivitd, venendo XXX del S.S.N. ® | st st
INPS e INAIL dei incontro nella risoluzione dei normativa SU | 1.3 certificazione costituisce infatti
. principali problemi che di materie oggetto | un aspetto fondamentale
Medici volta in volta si presentano delle singole nell’ambito della documentazione
professioni dell’attivita
sanitarie, con | medica. L’atto del medico
8 f ;| certificatore si configura come una
acquisizione di ! 18 i
et f SeiEnn delle mco.mbenze. piu frequ?ntl
17 della pratica medica quotidiana e
17 spesso impone al professionista
riflessioni e problematiche.
Titolo Luogo | Durata Scopo R:jii?fgfé‘e Professioni Obiettivi Razionale Tipo di
2 Ce kil nazionali formazione
rivolge
La sorveglianza 27) Sicurezza negli RES
sanitaria dei Sl 4 ore | il corso mira ad esprimere il | Dr. Davide Medico ambienti e nei
lavoratori e Conveen GDI (Giudizio di Idonelta) n Sulli Chirurgo luoghi .dl lavoro e
I'espressione dei veg T modo da evitare patologie correlate
giudizio di idoneita | 1 Ordine bre ramt.endlrp?nto €
I N ; dl conflittualita  tra  medici
alla mansione: . competenti e medici SPISAL
medici SPISAL e Medici
medici competenti a
confronto.
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