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Curriculum 
Vitae  

REDATTO AI SENSI DEGLI ARTICOLI 46, 47 E 49 DEL D.P.R. 445/00 (DICHIARAZIONI 
SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E DELL’ATTO DI NOTORIETA’) 

Nome e Cognome Andrea Da Porto 
  

nato/a: Udine il: 12-9-1982 
    

residente in: Udine 
  

via: GAETA  n. : 31 c.a.p.: 33100 

       

E.Mail Andrea.daporto@asufc.sanita.fvg.it 

Esperienza professionale Medico Borsista con Attività Clinico assistenziale e di ricerca sul tema “ Studio 
determinanti dei ricoveri e dei tempi di degenza in un reparto di medicina interna” 
perso la SOC Medicina Interna di Tolmezzo 

 

 Dal 1 Aprile – 10 Agosto 2013 

  
ASS 3 Alto Friuli, Piazzetta Portuzza 1 , 33013, Gemona del Friuli  
 

 
Esperienza Professionale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienza Professionale 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Esperienza Professionale  
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienza Professionale  
 

 
Dirigente Medico, Malattie Metaboliche e Diabetologia, SSD Centri Diabetologici 
Distrettuali Trieste 
 
 Dal 16-9-2013 al 30-04-14  
 
Attività a tempo pieno ambulatorio di Diabetologia e Malattie Metaboliche 
 
ASS 1 Triestina, Via Giovanni Sai 1, 34100 Trieste 
 
 
Dirigente Medico, Medicina Interna, SOC Medicina Interna, Latisana 
 
Dal 12/5/2014 al 30/6/2015 
 
Attività di reparto, ambulatorio di Diabetologia, ambulatorio Internistico, Diagnostica 
Vascolare Non invasiva 
 
ASS 5 Bassa Friulana. Via Sabbionera 1 Latisana 
 
 
Dirigente Medico, Medicina Interna, SOC Medicina Interna, Tolmezzo 
 
Dal 1/7/2015 al 31/3/2019 
 
Attività di reparto, Responsabile ambulatorio di Diabetologia, Diagnostica Vascolare 
 
ASS 3 Alto Friuli, Collinare e Medio Friuli Piazzetta Portuzza 1, 33013, Gemona del  Friuli 
 
 
Dirigente Medico, Medicina Interna, SOC Clinica Medica, Udine 
 
Dal 1/4/2019 ad oggi 
 
Attività di reparto Internistico, Ambulatorio di Diabetologia, Ambulatorio Obesità, Ecografia 
Internistica, Tutoraggio Medici Specializzandi 
 
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine 
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Istruzione e formazione • Maturità Scientifica nel 2001 

 • Laurea in Medicina e Chirurgia il 15/10/2007 presso L’Università degli Studi di Udine     

con votazione di 103/110 (Tesi Pubblicata) 

 • Specializzazione in Medicina Interna il 20/3/2013 con votazione di 70/70 e lode 

discutendo la Tesi dal titolo: “Vitamina D, lipidi, trombosi e flogosi in pazienti con 

arteriopatia periferica”  

• Certificazione di Competenza in Ecografia Vascolare Società Italiana di 

Ultrasonologia in Medicina e Biologia (Scuola di Bologna). 

• Diploma di Master Universitario Internazionale in Trattamento Multidisciplinare 

Integrato dei disturbi dell'Alimentazione della Nutrizione e dell’Obesità. Università 

degli Studi di PAVIA il 4/4/2019  

 

 
Esperienze formative  

 

• Attività clinico-assistenziale e di ricerca presso il reparto medico e l’ambulatorio di 
Diabetologia, prevenzione cardiovascolare ed aterotrombosi della Clinica Medica di 
Udine da Marzo 2008 a Marzo 2013.  

 • Medico Specializzando con attività clinico-assistenziale e di ricerca. presso la SOS 
di Diabetologia, Ospedale San Polo Monfalcone, ASS2 isontina , Agosto - Ottobre 
2011  

 • Stage pratico presso l’Angiologia Medica, Medicina A “V. Arienti” Ospedale Maggiore 
di Bologna in Novembre/Dicembre 2011 e Febbraio 2012 per un totale di 100 ore 
lavorative 

 • Medico Specializzando con attività clinico-assistenziale presso la SOC di Pronto 
Soccorso e Medicina d’Urgenza dell’Ospedale Civile di Palmanova, ASS 5 Bassa 
Friulana, 1 Ottobre 2012 – 28 Febbraio 2013 

 • Medico Specializzando con attività clinico-assistenziale presso la SOC di Medicina 
Generale, Ospedale Civile di Tolmezzo, ASS 3 Alto Friuli Febbraio-Marzo 2013 

 
 
 
 
 

Competenze 
Linguistiche 

 

Madrelingua(e) Italiano 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua Inglese    Livello C1   Livello C1  Livello C1  Livello B2  Livello B2  
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Pubblicazioni 
Scientifiche 

 
 
         Premi ed Onorificenze 
 

Autore di 61 pubblicazioni scientifiche complessive (vedi allegati) 
 
 
 
✓ Premio Lepri-Sivieri per miglior lavoro originale presentato al 17^ Congresso Nazionale 

Associazione Medici Diabetologi 2009  

✓ Premio Società Italiana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore comunicazione 

scientifica 2009.  

✓ Premio regionale Società Italiana di Diabetologia per migliore comunicazione scientifica 

2010  

✓ Premio Società Italiana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore comunicazione 

scientifica 2010.  

✓ Premio regionale Associazione Medici Diabetologi per migliore comunicazione 

scientifica 2011 

✓ Travel Grant Award Società Italiana Studio dell’Aterosclerosi 2011 

✓ Premio Società Italiana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore comunicazione 

scientifica 2012.  

✓ Travel Grant Award Società Italiana Studio dell’Aterosclerosi 2013 

✓ Travel Grant Award European Association for the Study of Diabetes 2014 

✓ Educational Grant EASD 2019 Società Italiana di Diabetologia 

  

Partecipazioni a Corsi e 
Congressi 

Partecipazione in qualità di responsabile scientifico, relatore, moderatore o uditore a vari 
corsi/congressi nell’ambito della Medicina Interna e della Diabetologia (vedi allegato) 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

• Buona conoscenza delle principali tecniche ecografiche di base (POCUS) con 
esecuzione pressochè quotidiana nell’attività di reparto.  

• Buona competenza di metodiche di diagnostica vascolare non invasiva (refertazione 
più di 100 esami/anno)  Certificazione SIUMB.  

• Tecniche di Monitoraggio Glicemico in Continuo (FGM/CGM) 

• Esecuzione e Refertazione esami di “electrical bioimpedance analysis”   

• Esecuzione/Refertazione monitoraggi cardiorespiratori dinamici 

• Esecuzione Autonoma di procedure invasive quali: toracentesi, paracentesi, 
artrocentesi, biopsia cutanea, drenaggio percutaneo dei tessuti molli.  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza dei sistemi di cartella clinica informatizzata 

Ottima conoscenza cartella clinica diabetologica My Star Connect 

Buona conoscenza dei principali software di statistica medica (Excel, XL stat, SPSS) e 
padronanza delle principali funzioni di statistica inferenziale applicata alla ricerca medica  

  

  

  

                        Patente Patente Autoveicoli e Abilitazione al comando di unità da diporto 
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Ulteriori informazioni Membro dell’American College of Physicians (ACP#0427963)  
 

Segretario Società Italiana di Diabetologia sezione Friuli Venezia-Giulia 2009-2015 

 

Vice-Presidente Società Italiana di Diabetologia sezione Friuli Venezia-Giulia 2015-2017 
 

Presidente Società Italiana di Diabetologia sezione Friuli Venezia-Giulia 2018-2020 
 

Membro del Tavolo Regionale Friuli-Venezia-Giulia per il Diabete 2019-2020 

Membro della Rete Regionale Diabete dal 2021 
 
Editor Journal of AMD dall’Ottobre 2011  
 
Membro del Gruppo di Studio Nazionale AMD “Diabete nell’Anziano”  dal 2015-2019 
 
Membro del Gruppo di Studio Nazionale Annali AMD dal 2019 
 
Revisore dei Conti Ordine Medici e Chirurghi di Udine 2011-2014 
 
Socio Ordinario delle seguenti società scientifiche: Società Italiana di Diabetologia, 

Associazione Medici Diabetologi, European Association for the Study of Diabetes. 

 

 
 
 
 

            Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003. 
 
Udine, 15/03/2021 

 
 
 

FATTO, LETTO E SOTTOSCRITTO 
     
 

         Andrea Da Porto  
                                                                                                                                                                                         


